
План мероприятиЙ Iv{БдоУ J\b24 в рамках недели здоровья

с 06 по 10 феврал я 20|'7 т.

<<Хочешь быть здоровым - буль им>

J\ъ Мерогlриятие Группа ответственные

1 <<,Щвижение это жизнь!>>

(подвижные игры, эстафеты,
сIIортивныо игры на прогупке)

Все группы воспитатели
Инструктор шо

Ф\к

2 Беседы с детъми (10 правил
здорового образа жизниD

Все группы воспитатели
Ст. медсестра

aJ Викторина кПолезные
шоодчкты)

Подгот. группа воопитателtи

4 Консулътация <Профилактика
сезоннъIх заболеваний в ЩОУ
и семье))

Все груrrпы,

родители

Ст. медсестра

5 Акция <<Чистые руки!> Все грутlпы воспитатели
Ст. медсестра

6 Родителям о Здоровом Образе
Пtизни (оформление стендов )

Все группы Ст.
воспитателъ
восшитатели

7 Масtер-класс <<Щелай как я!>>

(отеп - юробика)
Родители Инструктор llо

ф\к

в Выставка рисунков
кКартинки про витаминки)

Все группы воспитатели

9 Спорт- помощник!
Спорт- здоровъе!
Спорт - игра!
( сгrортивный пр аздник)

Старшая и
подготовителъная
группы

Воспитатели,
Инструктор по
Ф\к

Зав. МБЛОУ jЪ 24 Миrценко А.Н.


